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桑折町ボランティアセンター情報紙

令和6年度ボランティアセンター事業計画

➀ボランティア活動の推進

・ボランティア相談、コーディネート

・講座の開催（ボランティア講座、サロン活動者講習会、災害・防災講座、

サマーショートボランティアスクール等）

・町外開催の講座・研修会等の情報提供及び参加受付（ボランティア講座等）

・ボランティア活動器具・機材・図書等の貸し出し

・ボランティア活動保険加入促進と手続き

②福祉教育・ボランティア学習体験への支援

・福祉教育プログラムの提供

・町内小中学校の総合学習・ボランティア学習への支援

③有償ボランティア制度の推進

④ふれあい・いきいきサロン（高齢者・子育て等）開催への支援

・サロン開設、サロン活動の相談

・講師派遣事業、うぶかの郷・お弁当宅配利用助成事業の実施等

桑折町ボランティアセンターの活動や、ボランティアに対する様々な情報を町民の皆様に
お伝えするために、情報紙「陽だまり」を毎月発行します。
また、地域の団体、関係者、行政機関等と連携し情報を共有して地域福祉の向上に努めま

す。ボランティアに関することなら、何でもボランティアセンターへご相談ください。

桑折町社会福祉協議会のスローガンである「あなたに寄り添い、共に歩む社協」として、
ボランティアセンターでは、今年度も下記の内容で取り組んでいきます。

子ども食堂
令和６年度子ども食堂の申し込み方法は、小中学

校を通じてお知らせいたしますので、注意事項等を
お読みになり申し込みください。なお、詳しい内容
については、右のQRコードからご確認ください。

 子ども食堂に関するお問い合わせ先は
 桑折町社会福祉協議会 TEL 582-1155

（社）桑折町社会福祉協議会 桑折町ボランティアセンター

〒969-1643 福島県伊達郡桑折町大字谷地字道下22番地

℡ 024-581-0255 Fax 024-581-0256 E-Mail vc-koori@koori-shakyo.or.jp 

５月のサロン予定
（開催地区）

予定日
（開催場所）

サロン名 内 容

桑折地区
(東上・中区）

5/15(水)
おげんき会 研修旅行

（陣屋）

5/17(金)
和みの会 研修旅行

本町サロン 5/22(水)
研修旅行

西町サロン 5/16(木)
(こころ館）

ジェルランタン作り

（諏訪）

5/27(月)
(ふれあい館）

さわやか会 茶話会

（桑島・万正寺）

5/17(金)
桑の実会 月舘花工房

（南方部）

5/9(木)
(縁がわ）

喜楽(きらく)会 茶話会

（西上）

5/8(水)
西上おげんき会 研修旅行

みんなのカフェ
5/9(木)

スマイル 研修旅行

睦合地区

成田サロン 5/20(月)
（下成田公民館）

茶話会

サロン上成田 5/21(火)
(上成田集会所）

茶話会

サロン松原 5/15(水)
(松原公民館）

茶話会

半田地区
（下高屋）

5/15(水)
(下高屋公民館）

よらんしょ会 虎岩さん話芸

（荒屋敷）

5/16(木)
(荒屋敷会館）

出てこらんしょ会 茶話会

サロンおいわけ 5/20(月)
（やすらぎ園）

調理実習

桐ヶ窪サロン 5/14(火)
(桐ケ窪会館）

茶話会

六丁目
ふれあいサロン

5/29(水)
(六丁目会館）

茶話会

（内之馬場）

5/1(水)
サロンうぶか 研修旅行

田町お楽しみ会 5/14(火)
（半田公民館）

昔話から学ぼう

（上郡上代）

5/21(火)
（上郡上代集会所）

わだいサロン 茶話会

中北さくら会 5/9(木)
研修旅行

伊達崎地区
（伊達崎中屋敷）

5/10(金)           
5/24(金)

(中屋敷集会所）

さくら会 茶話会 レクりレーション
茶話会 誕生会

（前屋敷）

5/18(土)
(前屋敷会館）

ふじの会 茶話会

サロン南郷 5/17(金)
(南郷会館）

いきいき百歳体操

サロン吉沼 5/13(月)
(吉沼町内会館）

茶話会

道林サロン 5/5(日)
（道林会館）

茶話会

※予定は変更になる場合があります。サロンに関する詳細や連絡先をお知りになりたい方は、社協

ボランティアセンター（581-0255）までお問い合わせください。

太陽学園 手作りパン販売日
日時 4月24日(水) 5月22日(水)

 11時～なくなり次第終了

場所 ふれあい館（北町75）
★太陽学園は、障がいを持つ
方々の就労を支援する施設
です。

  収益金はその活動を支えています。
  買い物袋と小銭をご準備ください。  

「あとがき」

新年度が始まり、ボランティア情報誌「陽だ

まり」も、内容は今まで通りですが、ふれあい

・いきいきサロンの予定表を方部ごとに表示し

てみました。サロンに参加したことのない方も

自分の住んでいる地区にあるサロンが分かりや

すいと思います。印刷も毎月カラーで発行でき

るようになりました。令和6年度もどうそよろ

しくお願いいたします。K.I

健康マージャンサロン

（高齢者のための）
5/7(火)           
5/21(火)

（ふれあい館）

健康マージャン
サロン

現在新規会員は、募集して
おりません。

子育てサロン

（０歳ママのティーサロン）

5/24(金)
(南郷会館）

ぽかぽかクラブ
手作りおやつを

食べよう



3月14日(木) 昨年に続き、長谷川朝子さんの ～いつまでも若く
輝くための～「音楽＆おしゃれトークショー」第２弾が開催されま
した。今回は「本町サロン」「喜楽会」「サロン松原」の3サロン
合同で、やすらぎ園で開催
しました。
１部のハープの演奏はと
ても美しく感動しました。
２部の「おしゃれトーク」
では、スカーフやマフラー
の巻き方について、教えて
いただき日常のおしゃれに
とても参考になると好評で
した。

日本盲導犬協会
皆様のご協力に感謝いたします。ピザスタ

およびやすらぎ園に設置している盲導犬募金
箱に募金いただいた浄財4,528円を日本盲導
犬協会へ送金しました。盲導犬の育成に使っ
ていただきます。これからもご協力をお願い
いたします。
なお、未使用切手、書き損じハガキ等もジ

ョイセフに寄付する予定でおります。ご協力
いただける方は、社協ボランテイアセンター
までお持ちください。

お礼状が届きました

3月14日(木)
うぶかの郷において

「出てこらんしょ会
20周年記念式典」が

行われました。
桑折町社協 熊谷会

長より挨拶をいただき
、これまでお世話にな
った方々からお話をお
聞きして、サロンの20
年を楽しく振り返るこ
とができました。
これからもすてきな

笑顔で、楽しい「出て
こらんしょ会」を続け
ていってください。

出てこらんしょ会20周年おめでとうございます！

20年参加してく
ださった佐藤ナミ
子さん（91歳）へ
羽根田さんから

感謝を込めて花束
が贈られました。

≪代表 羽根田クニさん≫

「出てこらんしょ会」はお陰様で、20周年を迎えることができまし
た。20年続けてこれたのは、雨が降っても、雪が降ってもサロンに通
ってくださった皆さんと、支えてくださった仲間がいてくれたからと
、心から感謝しています。振り返ってみればいろんな思い出がありま
す。嬉しかったこと、楽しかったこと、そして仲間の方が亡くなり悲
しかったことなど。中でも特に心に残る思い出は、東日本大震災の時
に公民館が壊れ、サロンが出来なくなったことです。どうしたらいい
のか迷って角田さんに相談したら「こんな時こそボランティアだびし
た。近くのサロンにまぜてもらうか、ふれあい館に来てやらんしょ」
と言われました。その頃は23名位いたので、行くのも大変だし、続け
るには私の家でやればいいのだと思い、我が家でやる事にしました。
公民館ができるまで2年ちょっと、皆さんに協力していただき、我が
家で「手作りサロン」をしたことが、今でも忘れられません。
「出てこらんしょ会」は、現在７名になりましたが、皆さんが元気

で出てくる限り、サロンを続けていきたいと思います。どうぞ、よろ
しくお願いいたします。

また、能登半島の地震により地域の防災に対する話などから、考え方には地域性
があるようです。良い活動を行っている地域の事例などを紹介し防災に対する意識
づけを行うこともあります。

高齢になると「歩行すること」「車の運転」などに不安を感じているとのこと
で、とても重宝していると感じているのが、町の「献上桃の郷おでかけパス事業
」です。しかし利用することで新しい意見が出ていることも確かです。
皆様の意見に一つ一つ耳を傾け、住みよい町づくりを支援したいと思います。

昨年10月より各地域のサロンにお邪魔して、色んなお話を伺って
まいりました。お話や意見は、その日のうちに議事録にまとめ行政に
も訪問状況として提出し、情報共有を行っております。地域から上が
った困りごとについては、関連部門に情報提供するなど対応してまい
りました。

多くのサロンで共通となった話題が「移動」
についての問題です。

地域課題や意見について「出来ません」や「そんな事を言われても困る」などの答えを出す
のではなく「解決する方法や糸口」を一緒に考えるよう心がけております。

大かや園デイサービス
日 時 毎週 火・木曜日 午前10時～12時

※ボランティアできる日をご連絡ください。
場 所 おおかや園 デイサービス
内 容 利用者の入浴後の整髪、お話し相手、お茶出し等

※特に難しい活動ではありません。

連絡先 桑折町社協ボランテイアセンター ℡581-0255

ボランティア募集

講師派遣

音楽＆おしゃれトークショー開催
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