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「子ども食堂」安心できる居場所づくりを目指します！ 
 令和5年度の子ども食堂は、NPO法人 さ

さえ愛「ふらっと」代表 室井弥生さんの

協力により、内容がより一層美味しく充実

しました。 

 また、5月より新型コロナウイルス感染

症が5類に引き下げられたことから、桑島

公民館で食事をすることも可能になりまし

た。食事をする皆さんのために作った味噌

汁が好評で、美味しいと何度もおかわりを

してくれたお子さんの、お椀をもった笑顔

がとても印象的で嬉しかったです。 
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特定非営利活動法人 ささえ愛「ふらっと」 
 約20年続いた配食サービスは、今年の3月で終了しましたが

これからも皆さんのニーズにお応えして、お弁当やお惣菜を

作っていきます。今回は、子ども食堂からのご依頼で、「ハ

ンバーグと卵焼きが食べたい」という子供達のリクエストに

心を込めて作りました。手作りのお弁当を食べながら、家族

で色んな話をしたり、和やかな時間を過ごす中で子供たちの

心が豊かになればと願っています。 ≪代表 室井弥生さん≫ 

 寄付してい

ただいた、お

野菜や果物を

ふんだんに

使って、とて

も美味しくで

きました。 

 ご協力いた

だきました皆様、本当にありがとうご

ざいました。これからもどうぞよろし

くお願いいたします。 

≪参加者の声≫ 

 好き嫌いの激しい息子

たちが、子ども食堂のお

弁当は、美味しいと言っ

て、しっかり残さず食べ

てくれます。今日のハン

バーグや卵焼きもとても

楽しみにしてきました。 

 いつもありがとうござ

います。 

サ
ロ
ン
№ 

（開催地区） 

サロン名 予定日 
（開催場所） 

内 容 

3 
（東上・中区） 
おげんき会 7/19(水) 

(北部公民館） 
茶話会 

5 
（陣屋） 

和みの会 7/21(金) 
(ふれあい館） 

防火教室 

6 
（下高屋） 

よらんしょ会 7/19(水) 
(下高屋公民館） 

マジックショー 

7 
（荒屋敷） 

出てこらんしょ会 7/13(木) 
(荒屋敷会館） 

七夕会・おでかけ 

8 本町サロン 7/27(木) 
(ふれあい館） 
茶話会 

11 サロンおいわけ 7/18(火) 
（追分町民会館） 

お楽しみ七夕会 

12 西町サロン 7/20(木) 
(ふれあい館） 
ヴィオリア・ 
フルート演奏 

13 桐ヶ窪サロン 7/11(火) 
（桐ケ窪会館） 

茶話会 

14 
（諏訪） 

さわやか会 7/24(月) 
(ふれあい館） 

オカリナ演奏 

15 
（久保八幡） 

やわたサロン 7/28(金) 
(久保八幡集会所） 
ヴィオリア・ 
フルート演奏 

16 
（桑島・万正寺） 
桑の実会 7/21(金) 

(月舘花工房） 
おでかけ 

17 成田サロン 7/20(木) 
（下成田公民館） 

茶話会 

18 
六丁目     

ふれあいサロン 
7/26(水) 

（六丁目会館） 

七夕茶話会 

20 
（内之馬場） 

サロンうぶか 7/1(土) 
（内之馬場公民館） 

ギター演奏 

サ
ロ
ン
№ 

（開催地区） 

サロン名 予定日 
（開催場所） 

内 容 

21 
（伊達崎中屋敷） 

さくら会 
7/14(金)           

7/28(金)         

(中屋敷集会所）   

茶話会 

22 
（南方部）     

喜楽(きらく)会 7/13(木) 
（縁がわ） 

健康講座 

23 田町お楽しみ会 7/11(火) 
(半田コミセン） 
健康講座 

24 
（上郡上代） 

わだいサロン 7/11(火) 
（上郡上代集会所） 

スクラッチアート 

25 
（前屋敷） 
ふじの会 7/18(火) 

(前屋敷会館） 
健康講座 

26 サロン南郷 7/21(金) 
(南郷会館） 
七夕会 

27 サロン吉沼 7/10(月) 
(吉沼町内会館） 

茶話会・七夕飾り 

28 サロン上成田 7/11(火) 
(上成田集会所） 
茶話会 

30 サロン松原 7/19(水) 研修旅行 

31 
（西上） 

西上おげんき会 7/12(水) 
(北部公民館） 

ジェルランタン作り 

32 道林サロン 7/9(日) 
（道林会館） 

茶話会 

33 中北さくら会 7/18(火) 
(中北公民館） 
茶話会 

34 
（みんなのカフェ） 

スマイル 7/13(木) 
(ふれあい館） 

おしゃべりカフェ 

７月のサロン予定 ※ 予定は変更になる場合があります。 

  太陽学園 手作りパン販売日 
日時 6月28日(水)、7月26日(水) 

   11時～なくなり次第終了 

場所 ふれあい館（北町75） 

★太陽学園は、障がいを持つ 

 方々の就労を支援する施設 

 です。 

  収益金はその活動を支えています。 

  買い物袋と小銭をご準備ください。   

（0歳ママのティーサロン） 

ぽかぽかクラブ 
7/14(金) 

（ふれあい館） 

ヒンヤリおやつを食べよう 

※サロンに関する詳細や連絡先をお知りになりたい方は、社協ボランティアセンター 
 （581-0255）までお問い合わせください。 

「あとがき」 
 保育士の1人で見る子供の数について、国の
保育士配置基準は保育士1人につき、0歳児3
人、1～2歳児6人、3歳児20人、4～5歳児30人、
4～5歳児については、75年変わっていないそう
です。最近の園児の死亡事故や保育士からの虐
待などもあり、これから子育てをする世代のた
めに、小学校に上がるまでの大切な時期を安全
に充実した内容で過ごせるように、保育士の待
遇や賃金の改善を心から願っています。K.I 

（高齢者のための） 

健康マージャン 
サロン 

7/4(火) 

7/18(火) 

  (ふれあい館） 
 現在新規会員は、募集し
ておりません。 



伊達地方消防組合 
  6月8日(木) 喜楽会（代表 國分美知子さん）で、中央消防署西分署の大波主任・消防士長

に、火災に「全て」を奪わせない 住宅用火災警報器設置支援事業について、熱くお話しいた

だきました。住宅用火災警報器（通称：住警器）の設置が義務化されてから、17年が経過し現

在全国の設置率が84％に対し、桑折町は約70％と県内でも低い設置率です。 

 火災で逃げ遅れて亡くなる方は、小さなお子さんや高齢者です。特に2階の寝室には、必ず設

置と点検をお願いします。 

≪住警器の取り付けをお手伝いします！≫ 

〇住警器はあるが、取り付け方がわからない。 

〇高齢で取り付けが難しい（取り付けてくれる

人がいない） 

〇どの部屋に取り付けたら良いかわからない。

など、お困りの方は、事前に「煙式」の住警器

を用意して下記にご連絡ください。 

≪連絡先≫ 消防署西分署 024-582-3190 

福島北警察署 
  5月31日(水) 六丁目ふれあいサロン（代表 半澤イツさん）で、福島北警察署桑折分庁舎の 

小林巡査長に、現在多発しているなりすまし詐欺やサイト利用名目詐欺など、詐欺にあわない

ための方法や強盗にあわないための対策についてお話しいただきました。 

 ≪強盗にあわないためには≫ 

〇見かけない人、個人情報を細かく聞いてくる

人がいる等、不審に思ったら警察にすぐ通報！ 

〇しっかり戸締まり！〇防犯カメラの活用！

（ダミー、ステッカー等も可）〇犯罪者は、

「音」「光」を嫌うので、防犯砂利、防犯ブ

ザー・センサーライトなどを設置する。〇来客

の対応は慎重に！（相手が警察官でも確認を） 

 ≪連絡先≫ 緊急を要する場合  110番 

 通報・相談  桑折町分庁舎 024-582-2151 

  中学・高校生の皆さん、ボランティアに興味はあ

りませんか？ 興味はあるけど、「きっかけがな

い」「時間がない」と思っている皆さん、夏休みの

時間を利用して、ボランティア活動を体験してみま

せんか？ 

  ボランティア体験を通じて、地域社会の問題を理

解し、ボランティア活動への積極的な参加意識を促

進するため、今年も「サマーショートボランティ

ア」を開催します。 

  中学生の皆さんには、募集案内を学校を通じて配

布済です。 

  高校生以上の学生の方や一般の方で、夏休みの期間（7月21日～8月10日）に 

 ボランティア活動を希望する方は、７月７日(金)までに、ボランティアセンター 

 （024-581-0255）まてお電話いただくか、右の「QRコード」でお申込みください。 

サマーショートボランティアスクール開催します！ 

子ども食堂でキーマカレーを作る中学生 

 認知症初期集中支援チームをご存じですか？ 
 認知症の専門医、医療・介護の専門職（看護師、薬剤師、作業療法士、管
理栄養士、社会福祉士等）で構成されたチームが、認知症の早期発見・早期
対応をサポートします。       ≪サポート内容≫ 

 ≪連絡先≫ 国見町・桑折町認知症初期集中支援チーム ※直通電話                        
  ℡ 024-563-6763（公立藤田総合病院内）月～金 午前9時～午後4時          大貫作業療法士  

サロンだより 

野地作業療法士  

藤田総合病院  

 ≪健康講座「認知症初期集中支援チームについて」≫ 

5月18日(木)   出てこらんしょ会 
      代表 羽根田 クニ さん 

5月26日(金)   やわたサロン 
       代表 阿部 紀子 さん 

子育てサロン 「ぽかぽかクラブ」“０歳ママのティーサロン” 
  5月26日(金)手作りおやつを食べよう 

  ボランティアスタッフの皆さんが用意してくださった「手作
りおやつ」がとても美味しかったです！子どもたちも随分慣れ
て、ママと離れても泣かなくなりました。 

   次回は、6月23日(金) 赤ちゃんヘアーカット教室です。 
（代表 小山美紀子さん） 

みんなのカフェ「スマイル」 
 6月8日(木) おしゃべりカフェdeリサイクル交換会 
 たくさんのお友達が集まって、とても賑やかで、楽しい時間が
過ごせました。少しの時間でも、「誰かと顔を合わせてお話をす
るって、すごくストレス解消になりますね。」 
 次回は、7月13日(木) おしゃべりカフェです。参加申し込みは
必要ありません。当日「ふれあい館」にお越しください。 
 お待ちしてます。（代表 大槻睦子さん） 

 今年も、地震、水害の被害が全国で発生し、甚大な被害が出ております。 
現在も災害ボランティアセンターが各地で開設され、被災者支援が行われて
います。近年、災害は激甚化しており、「災害はどこでも起こりえる」と認
識をもって、平時から備えてください。 
例）☆お風呂の水は残してますか。☆飲料水や食料は備蓄していますか。 
  ☆懐中電灯はわかる場所にありますか。☆スマホの充電器は準備して 
  いますか。☆車のガソリン補充は余裕をもって補充していますか。等 
 また、災害が起きた際、家族でどのような行動をとるか、連絡方法等につ
いて、もう一度話合っておきましょう。 

災害に備えて 

➀ ご家庭を訪問し困りごとや、心配ごとをお聞きします。 
② チーム員会議を実施し、必要な医療や介護の計画を立 
 て、症状にあった対応のアドバイスや福祉サービスへの 
 橋渡し役をします。 
③ 病院受診や診断に繋ぎ、最適な介護を受けながら暮ら 
 し続けられるようサポートします。 


